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KLUB SENIOR +

Klub Senior+ w Ztotoryi funkcjonuje zgodnie z postanowieniami Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata 2015-2020,
stanowigcego zatgcznik do Uchwaty Nr 34 Rady Ministréw z dnia 17 marca 2015 r. w sprawie ustanowienia programu
wieloletniego ,Senior+" na lata 2015-2020 (t.j. M.P. z 2018 r. poz. 228).

Klub Senior+ w Ztotoryi to miejsce spotkan ztotoryjskich Senioréw, ktérzy zainteresowani sg réznymi formami
aktywnosci i integracji.

Celem Klubu Senior+ w Ztotoryi jest:

1. Zapewnienie wsparcia i stworzenie odpowiednich warunkéw do aktywnego spedzania wolnego czasu, réznych form
aktywnosci i integracji senioréw.

2. Zaktywizowanie i zaangazowanie senioréw w dziatania samopomocowe i na rzecz srodowiska lokalnego.

3. Poprawa stanu psychofizycznego uczestnikéw.

Zasady uczestnictwa w Klubie:

Uczestnikiem Klubu Senior+ w Ztotoryi moze zosta¢ kazdy mieszkaniec miasta Ztotoryi, ktéry ukonczyt 60 lat i jest
0sobg nieaktywna zawodowo.
Uczestnictwo w Klubie jest nieodptatne.

Przyjecie do Klubu wymaga ztozenia Deklaracji uczestnictwa wraz z wymaganymi zatgcznikami. O przyjeciu do Klubu
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Uczestnictwo w Klubie odbywa sie na zasadach:

- poszanowania podmiotowosci kazdego uczestnika, poszanowania godnosci, wolnosci i intymnosci uczestnikéw;
- zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;

- zapewnienia otwartego dostepu do ustug;

- promowania samorzgdnosci poprzez wybor i dziatalno$¢ Rady Klubu;

- promowania potencjatu i doswiadczenia senioréw;

- motywowania uczestnikéw do samopomocy;

- animowania aktywnosci i rozwoju osobistego w oparciu o potrzeby i mozliwosci seniora;

- animowania integracji pomiedzy seniorami a srodowiskiem lokalnym;

- promowania wolontariatu miedzypokoleniowego.

Oferta Klubu Senior+ obejmuje:

- ustugi o charakterze bytowym,

- miejsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu,
- ustugi wspomagajace,

- organizacje czasu wolnego,

- stworzenie warunkéw do rozwoju samorzadnosci uczestnikéw Klubu,



. stworzenie warunkéw do samopomocy,

- umozliwienie udziatu w réznych formach zaje¢ aktywizacyjnych i integracyjnych, rozwéj pasji i zainteresowan, itp.,

- zaspokojenie potrzeb kulturalnych, artystycznych, rekreacyjnych i towarzyskich (w tym m.in. umozliwienie
uczestnictwa w imprezach kulturalnych, sportowych i rozrywkowych oraz spotkaniach okolicznosciowych, itp.),

- ksztattowanie postawy prozdrowotnej,

- stworzenie warunkéw do rozwoju integracji pomiedzy seniorami a srodowiskiem lokalnym oraz do wolontariatu
miedzypokoleniowego.

Funkcjonowanie Klubu:

Klub Senior+ w Ztotoryi funkcjonuje przy ul. Marii Konopnickiej 22 od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do
16.00. W uzasadnionych sytuacjach Klub moze realizowa¢ swoje dziatania takze w innych godzinach lub w dni wolne
od pracy.

Oferta Klubu realizowana jest na podstawie i zgodnie z rocznym planem pracy Klubu opracowanym przez instruktora
kulturalno-oswiatowego, z uwzglednieniem wnioskéw samorzadu uczestnikow.

Zajecia w Klubie organizowane sg w formie: cyklicznych spotkan, warsztatéw tematycznych, prelekcji, odczytow,
wycieczek, wizyt studyjnych, imprez okoliczno$ciowych, spotkan integracyjnych, udziatu w ogdinodostepnych lub
dedykowanych imprezach artystycznych, kulturalnych i sportowych, oraz innych formach rozwoju, rekreacji i
wypoczynku.

Klub Senior+ w Ztotoryi dziata na podstawie:

- Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 1507 ze zm.)

- Uchwaty Nr 0007.XI11.113.2019 Rady Miejskiej w Ztotoryi w sprawie utworzenia na terenie Gminy Miejskiej Ztotoryja
osrodka wsparcia pod nazwg Klub ,Senior+” (dostepna tutaj)

- Uchwaty Nr 0007.X111.114.2019 Rady Miejskiej w Ztotoryi w sprawie ustalenia zasada ponoszenia odptatnosci za
pobyt w o$rodku wsparcia Klub ,Senior+" (dostepna tutaj)

- Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi,

- Regulaminu Klubu Senior + w Ztotoryi

Kontakt:

Klub Senior + w Ztotoryi

M. Konopnickiej 22

59-500 Ztotoryja

tel. 500 349 011

mail: klub.seniora@zlotoryja.pl

Deklaracje uczestnictwa w Klubie Senior+ w Ztotoryi mozna pobra¢:

- w siedzibie Klubu Senior + (od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 16:00);

- ze strony internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi (pobierz)
Dokumenty do pobrania:

. Regulamin Klubu Senior + w Ztotoryi

. Deklaracja uczestnictwa - zat. 1

. Oswiadczenie 0 zapoznaniu sie z Regulaminem - zat. 2
. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych - zat. 3

. OSwiadczenie dotyczgce wizerunku - zat. 4
. Zaswiadczenie lekarskie - zat. 5
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https://zlotoryja.bip.info.pl/dokument.php?iddok=8796&idmp=341&r=o
https://zlotoryja.bip.info.pl/dokument.php?iddok=8797&idmp=341&r=o
mailto:klub.seniora@zlotoryja.pl
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/regulamin KS  popr.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/deklaracja uczest. KS .pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/oswiadczenie o zapoznaniu sie z reg.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zgoda na przetwarzanie danych osobowych.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/wizerunek uczestnika.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zaswiadczenie lekarskie.pdf

Sprawozdania


http://www.mopszlotoryja.nbip.pl/mopszlotoryja/?id=187

