Zapraszamy na nowe odcinki z serii Senior w domu
na kanale YouTube.

Gotowe zajecia, wystarczy wiaczy¢ film, na duzy ekran, tak aby podopieczni lepiej widzieli i styszeli.
Od poniedziatku do piatku, o g. 9.30 bedzie transmisja na zywo, kazde zajecia trwajg ok. 45 min.
Podczas tych transmisji, bedziemy ¢wiczy¢: pamieé, koncentracje, spostrzegawczos¢.

Zajecia online dla senioréow to nowos¢!!!

Nagrania bedg dostepne, caty czas na moim kanale, mozna je wykorzysta¢ w dowolnym czasie, catkowicie
bezptatnie. Linki do nagran ponizej.

https://www.youtube.com/watch?v=UD9kB23AY14
https://www.youtube.com/watch?v=TttiXfezw2M
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