Ustugi opiekuncze

Ustawa o pomocy spotecznej wskazuje, ze osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymaga pomocy innych osoéb, a jest jej pozbawiona przystuguje pomoc w formie ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych.

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze moga by¢ przyznane réwniez osobie, ktdra wymaga pomocy
innych osdb, a rodzina, a takze wspdlnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy
zapewnic.

USLUGI OPIEKUNCZE $wiadczone w miejscu zamieszkania

Co obejmuja ustugi opiekuncze ?

- pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (robienie zakupéw, sprzatanie, gotowanie, zatatwianie
spraw urzedowych, pranie bielizny poscielowej i osobistej),

- opieke higieniczna (mycie, kompanie, ubieranie, dozowanie lekdéw dla 0séb chorych, zapobieganie powstawaniu
odlezyn i odparzen, zmiana bielizny osobistej i poscielowej, pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych),

- zalecona przez lekarza pielegnacje

- oraz w miare mozliwosci, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem (podtrzymywanie indywidualnych
zainteresowan, organizowanie spaceréw, czytanie).

Odptatnos¢ za ustugi opiekuincze

Wysokos¢ odptatnosci reguluje Uchwata Rady Miejskiej w Ztotoryi z dnia 21 listopada 2011 r. Nr 0007.XI111.70. w
sprawie okreslenia szczegétowych warunkéw przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuncze

i specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytgczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi oraz szczeg6towych warunkéw czesciowego lub catkowitego zwolnienia od optat, jak
réwniez trybu ich pobierania

Od marca 2023 r. petny koszt jednej godziny ustug wynosi 39,71 zt.
SPECJALISTYCZNE USLUGI OPIEKUNCZE dla os6b z zaburzeniami psychicznymi

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi s to ustugi dostosowane do szczegdinych
potrzeb wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci, swiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym.

Rodzaje swiadczonych specjalistycznych ustug:

- uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia
- pielegnacja jako wspieraniu procesu leczenia

- rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu

- pomoc mieszkaniowa.

Odptatnosd

Wysokos$¢ odptatnosci reguluje Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005r. w sprawie
specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz.U.Nr 189, p0z.1598 z p6ézn. zm.).

W roku 2023 petny koszt jednej godziny ustug wynosi 68 zt.

Jak uzyskac pomoc ?



Whniosek o udzielenie pomocy w formie ustug moze zostac ztozony osobiscie przez osobe zainteresowana, listownie,
telefonicznie lub przez inne osoby w MOPS Ztotoryja ul. B. Chrobrego 1, tel. 76 8783429 wew.3.

Ponadto w przypadku ubiegania sie o pomoc w formie ustug opiekuiczych nalezy przedstawic

zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci swiadczenia ustug opiekunczych (z podaniem wymiaru godzin).

W przypadku ubiegania sie o pomoc w formie specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi nalezy przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie z Poradni Zdrowia Psychicznego o
koniecznosci Swiadczenia takich ustug (z podaniem rodzaju ustug oraz wymiaru godzin) .

Zataczniki :

- Uchwata Nr 007.XI11.70.2011 z dnia 21 listopada 2011r.

- Zarzadzenie nr 3/2023 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 1 marca 2023 roku

- Zarzadzenie nr 14/2022 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 06 grudnia 2022 roku
- Zarzadzenie nr 3/2022 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 1 marca 2022 roku

- Zarzadzenie nr 16/2021 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 16 grudnia 2021 roku
- Zarzadzenie nr 2/2021 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 1 marca 2021 roku

- Zarzadzenie nr 12/2020 Dyrektora Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 11 grudnia 2020 roku

- Zarzadzenie nr 5/2020 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 1 marca 2020 roku
- Zarzadzenie nr 15/2019 Dyrektora Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Ztotoryi z dnia 31 grudnia 2019 roku



http://www.mops.zlotoryja.pl/container/Uchwala 0007.XIII.70.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/Zarzadzenie nr 3-2022 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zlotoryi z dnia 1 marca 2023 roku.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/Zarzadzenie nr 14-2021 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zlotoryi z dnia 06 grudnia 2022 roku.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zarzadzenie-3-2022.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zarzadzenie-16-2021.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zarzadzenie-2-2021.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zarzadzenie-12-2020.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zarzadzenie nr 52020.pdf
http://www.mops.zlotoryja.pl/container/zarzadzenie 152019.pdf

